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Bundesweiter Kéltehilfetag des ASB: Wichtige Hilfe fur obdachlose Menschen in Freiburg und
Offenburg

Der heutige 6. Dezember steht beim Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) im Zeichen der Solidaritat und
Nachstenliebe: Anlasslich des bundesweiten Kéltehilfetags des Arbeiter-Samariter-Bundes verteilt der
ASB-Sudbaden dringend benétigte Schlafséacke und Thermowasche an die Bahnhofsmissionen in
Freiburg und Offenburg. Diese Hilfsgiter werden anschliel3end an obdachlose und bedirftige
Menschen weitergegeben, um ihnen in der kalten Jahreszeit Schutz und Warme zu bieten.

Gefahr durch Kalte: Schnelle Hilfe dringend erforderlich

Fir Menschen ohne festen Wohnsitz ist der Winter eine besonders belastende und gefahrliche Zeit.
Fehlender Schutz vor Kélte und Néasse fiihrt nicht selten zu gesundheitlichen Risiken, die
lebensbedrohlich sein kénnen. Mit der Verteilung von Schlafsacken und Thermowéasche méchte der
ASB-Sudbaden einen Beitrag leisten, um die schlimmsten Folgen der Kélte abzumildern.

"Niemand sollte in unserer Gesellschaft gezwungen sein, ohne Schutz durch den Winter zu kommen.
Unser Kaltehilfetag ist ein Ausdruck unserer Verantwortung, gerade denjenigen zu helfen, die oft
Ubersehen werden”, erklart Sandra Wolf, Pressesprecherin des ASB-Sidbadens. "Mit dieser Aktion
zeigen wir, dass jede Geste der Unterstiitzung zahlt und Menschenleben retten kann."

Bahnhofsmissionen als Partner vor Ort

Die Bahnhofsmissionen in Freiburg und Offenburg sind wichtige Anlaufstellen fiir obdachlose und
bedrftige Menschen. Sie kennen die lokalen Gegebenheiten und Bedirfnisse und sorgen dafir, dass
die vom ASB bereitgestellten Schlafsacke und Kleidungsstiicke schnell und gezielt dorthin gelangen,
wo sie am meisten gebraucht werden.

Die enge Zusammenarbeit mit diesen Einrichtungen zeigt, wie wichtig starke Netzwerke in der
sozialen Arbeit sind. "Gemeinsam mit der Bahnhofsmission wollen wir sicherstellen, dass die Hilfe
effizient und unburokratisch bei den Betroffenen ankommt", betont die Pressesprecherin.

Ein Aufruf an die Gesellschaft: Mithelfen gegen die Kalte

Der ASB nutzt den heutigen Kaltehilfetag auch, um einen Appell an die Offentlichkeit zu richten. Jeder
kann einen Beitrag leisten — sei es durch Sachspenden, ehrenamtliche Mitarbeit oder einfach, indem
man mit offenen Augen durch den Alltag geht. "Gerade in der kalten Jahreszeit ist es wichtig,
Menschen in Not nicht aus den Augen zu verlieren", heif3t es vom ASB-Sudbaden.

Uber den Arbeiter-Samariter-Bund:

Der Arbeiter-Samariter-Bund gehért zu den gré3ten Hilfs- und Wohlfahrtsorganisationen in
Deutschland. Mit einer Vielzahl von Projekten und Initiativen setzt sich der ASB dafiir ein, Menschen
in schwierigen Lebenssituationen zu unterstiitzen. Der Kéaltehilfetag ist nur eine von vielen Aktionen,
die den Fokus auf solidarisches Handeln und die Verbesserung der Lebensbedingungen fir
benachteiligte Menschen legt.

An den Standorten Freiburg und Offenburg betreibt der ASB aul3erdem eine Rettungswache sowie
einen Fahrdienst. Damit ist der ASB nicht nur ein wichtiger Partner in der Notfallrettung und
Mobilitdtsunterstiitzung, sondern auch ein verlasslicher Akteur im sozialen Engagement vor Ort.
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